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な

か

よ

し

サ

ロ

ン

は

、

青

少

年

育

成

部

会

の

活

動

と

し

て

始

ま

り

、

今

年

で

７

年

目

と

な

り

ま

し

た

。

今

年

の

４

月

か

ら

は

毎

月

開

催

と

な

り

、

サ

ロ

ン

を

運

営

し

て

い

る

二

人

の

主

任

児

童

委

員

も

、

近

頃

で

は

毎

回

来

て

く

だ

さ

る

親

子

も

い

て

、

顔

が

わ

か

る

よ

う

に

な

っ

た

そ

う

で

す

。
「

こ

れ

か

ら

も

子

ど

も

た

ち

の

た

め

に

が

ん

ば

り

ま

す

。

困

っ

た

こ

と

が

あ

っ

た

ら

遠

慮

な

く

言

っ

て

く

だ

さ

い

ね

」

と

主

任

児

童

委

員

と

し

て

の

忙

し

い

業

務

の

合

間

を

ぬ

っ

て

楽

し

く

活

動

し

て

い

ま

す

。

 

 

サ

ロ

ン

で

は

お

母

さ

ん

同

士

の

お

し

ゃ

べ

り

が

中

心

で

す

。

活

動

の

一

番

大

き

な

目

的

は

、

子

育

て

中

の

お

母

さ

ん

が

家

に

閉

じ

こ

も

っ

て

あ

れ

こ

れ

悩

ん

だ

り

せ

ず

、

外

に

出

て

同

じ

よ

う

な

悩

み

を

抱

え

た

お

母

さ

ん

同

士

、

悩

み

を

共

有

し

、

共

感

し

な

が

ら

お

友

達

を

増

や

し

て

い

く

お

手

伝

い

を

す

る

こ

と

で

す

。

ま

た

、

お

子

様

が

好

き

な

手

遊

び

や

紙

芝

居

を

見

た

り

、

お

も

ち

ゃ

で

遊

ん

だ

り

し

ま

す

。

 

 

参

加

し

た

お

母

さ

ん

た

ち

も

、

「

こ

の

サ

ロ

ン

に

は

時

々

参

加

し

ま

す

。

こ

こ

に

来

て

お

友

達

に

な

り

ま

し

た

」

と

言

う

方

や

、

逆

に

「

い

つ

も

は

他

の

コ

ミ

セ

ン

や

サ

ロ

ン

に

行

っ

て

い

ま

す

。

初

め

て

参

加

し

ま

し

た

が

、

こ

こ

は

参

加

者

が

多

い

と

聞

い

て

い

た

の

で

、

来

に

く

い

と

思

っ

て

い

ま

し

た

。

そ

う

で

も

あ

り

ま

せ

ん

ね

」

と

い

う

お

母

さ

ん

な

ど

意

見

は

い

ろ

い

ろ

で

す

。

 

毎月第３木曜日に開催

されている「あかまなかよ

しサロン」。７月 21 日 

(木)の開催で今年度 

４回目となりました。 

７月２１日のサロンの様子 

４月２１日のサロンの様子 

 

こ

れ

か

ら

も

気

軽

に

「

あ

か

ま

な

か

よ

し

サ

ロ

ン

」

に

来

て

楽

し

ん

で

く

だ

さ

い

。

な

お

、

今

月

の

な

か

よ

し

サ

ロ

ン

は

18

日

で

す

。

（

事

務

局

）

 

民生児童委員 

山崎さん（徳重） 

民生児童委員 

松井さん（名残） 

☆民生児童委員☆ 

こんなお仕事しています！ 

＊＊＊＊学童学童学童学童のののの行事参加行事参加行事参加行事参加    

（芋、じゃがいもの苗植え、収穫） 

（七夕、クリスマス会） 

＊＊＊＊青少年育成部会青少年育成部会青少年育成部会青少年育成部会のののの活動活動活動活動    

（なかよしサロン：月１回） 

＊＊＊＊赤赤赤赤ちゃんちゃんちゃんちゃん訪問訪問訪問訪問  など 
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宗像市消費生活センターからの 

   「ＯＯさん！カニはいらな

いか！今なら半額だよ」と電話で

勧誘され注文した。しかし、事前

に商品の確認はできないし解約

したいが、教えられた電話番号に

つながらない。どうすればいい

か。 

 

☆事 例☆ 

☆アドバイス☆ 

   カニの電話勧誘販売に関する苦情相談が増 

えています。カニなどの生鮮食料品は、電

話で承諾しても内容が確認できる契約書面を受け

取ってから８日以内であれば、ハガキによるクー

リング・オフ（契約解除）ができます。 

相談事例では、後日業者から注文確認ハガキが届

いたので断ることができました。悪質業者の中に

は、勝手に注文確認ハガキを送る場合もあるので

注意しましょう。 

契約した覚えがないのにカニが届いたという相

談もあります。この場合は業者が、一方的に送り

付けているので、商品代金の支払い義務はありま

せん。受け取り拒否してください。 

宗像市消費生活センター   ＴＥＬ：33-5454・ＦＡＸ：33-5469 

 
 

今なら特別半額

ですよ！！ 

 

 

 

 

赤間地区コミュニティ運営協議会は、新設する

アドバイザー委員会の一般公募枠３人（委員

10 人中）の委員を、下記の要領で公募します。 

 委員の役割： 

コミュニティ活動がより積極的に推進されるよ

うに、また、住民がコミュニティ活動に参加しや

すいように協議会に助言、意見を述べます。 

 任期：１年（再任は可） 

 応募資格： 

①赤間地区内に居住、または通勤、通学する方 

②国及び地方公共団体の議員または常勤の国家

公務員及び地方公務員でない方 

③平成２３年度当協議会運営委員でない方 

 申込み方法：所定の応募申込書に記入のうえ、郵

送またはご持参ください。 

＊応募用紙は、希望者に郵送。お電話ください。 

＊ホームページからもダウンロードできます。 

 提出期限：平成２３年８月 31 日（水） 

 選任方法：応募者多数の場合は、抽選により決定 

 提出先：赤間地区コミュニティ運営協議会事務局 

 

赤

間

地

区

コ

ミ

ュ

ニ

テ

ィ

で

は

、

防

犯

活

動

と

し

て

日

常

的

に

青

パ

ト

に

よ

る

防

犯

パ

ト

ロ

ー

ル

を

実

施

し

て

い

ま

す

。

 

 

今

夏

は

、

教

育

大

前

交

番

の

協

力

を

得

て

青

パ

ト

巡

回

に

交

番

の

パ

ト

カ

ー

も

帯

同

し

て

地

域

の

犯

罪

抑

止

に

つ

と

め

て

い

ま

す

。

 

 

さ

ら

に

、

「

教

育

大

前

交

番

連

絡

協

議

会

」

の

メ

ン

バ

ー

で

あ

る

グ

ロ

ー

バ

ル

ア

リ

ー

 

ナ

が

企

業

と

し

 

て

車

両

で

の

活

 

動

の

中

で

地

域

 

の

防

犯

活

動

を

 

実

施

す

る

こ

と

 

に

な

り

、

７

月

 

27

日

(

水

)

に

コ

 

ミ

ュ

ニ

テ

ィ

か

 

ら

「

防

犯

パ

ト

ロ

ー

ル

中

」

の

ス

テ

ッ

カ

ー

が

貸

与

さ

れ

ま

し

た

。

 

（

防

犯

対

策

推

進

員

会

 

村

山

） 

ス

テ

ッ

カ

ー

を

手

渡

す

コ

ミ

ュ

ニ

テ

ィ

会

長

（

左

）
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日 曜 行      事 

８/１５ 月 休館日 

16 火 青少年育成部会 

17 水 役員会 

18 木 

あかまなかよしサロン（青少年育成部会） 

公民館活動部会 

19 金 区長会   広報委員会 

20 土 

ニュースポーツ講習会（公民館活動・健康福祉部会） 

親子料理教室（健康福祉部会） 

21 日  

22 月 休館日 

23 火 ボランティアガイド勉強会（地域づくり部会） 

24 水 男女共同参画部会 

25 木 視察研修（公民館活動部会） 

26 金 健康測定会（赤間・徳重） 

27 土 子どもワクワククッキング（食進会） 

28 日 運営委員会 

29 月 休館日 

30 火  

31 水  

9/1 木 環境整備部会 

2 金  

3 土  

4 日 防災訓練 

5 月 休館日 

6 火  

7 水 健康福祉部会 

8 木 ダンボールコンポストフォロー講座 

9 金 区長会   健康教室（ヘルス推進員） 

10 土  

11 日 グラウンドゴルフ大会（公民館活動部会） 

12 月 休館日 

13 火  

14 水 地域づくり部会 

15 木  

16 金  

 

9 月 4 日（日）パソコン教室 

9 月 10 日（土）包丁の研ぎ方 

9 月 18 日（日）年金相談 

9 月 21 日（水）法律相談 

9 月 22 日（木）楽しい英会話 

＊予約受付は、9 月 1 日からです。お電話等

で予約してください。 

＊おもちゃ病院はいつでも受付。詳しくは、

回覧やホームページをご覧ください。 

日 時：8 月 18 日（木）1０:00～12:00 

場 所：キッズルーム 

対 象：0～3 歳児の親子 

参加費：無料 

＊申込み不要。直接会場へお越しください。 

＊毎月１回（第３木曜日）開催しています。

お友だち作りに気軽にお越しください。 

日 時：９月９日（金）10:00～12:00 

           （受付 ９:30～） 

場 所：多目的ホール 

内 容：健康レクササイズ 

    わかめ体操・玄米ニギニギ体操 

講 師：小林先生 

参加費：無料   申込み：当日会場で 

持ち物：上履き・飲み物・タオル 

玄米ニギニギ棒（お持ちの方） 

 ＊動きやすい服装でお越しください。 

日 時：８月 27 日（土） 

9:40～13:00（受付 9:30） 

場 所：調理室 

対象者：小学生（4 年生以上） 

参加費：1 人 100 円 

定 員：18 人（締切り 8 月 23 日） 

持参品：エプロン・三角巾・ふきん・筆記用具 

申込み：事務局へお電話で（39-7051） 

 

食進会の方がやさしくお料理を教えてくれ

るよ！献立は当日のお楽しみ♪ 

 

●受付時間：9:30～11:30 

○測定会場：赤間公民館 

●受付時間：13:30～15:30 

○測定会場：徳重集会所 
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釣川と夕日 

釣川沿いを散歩する人にはお馴染みの美し

い夕日の景色です。沈みかけた夕日は、あた

りをオレンジ色に染めてあっという間に落

ちていきます。釣川の水面に映る夏のこの季

節が一番のおすすめです。 【写真：事務局】 

《作り方》 

① チキンを１．２ℓ程度の水、油、塩で煮て小さく切る。 

② みじん切りにしたトマト、おろしたニンジン、パセリの半分と

塩を加えて２０分煮る。 

③ サラダスパゲッティを入れ、５分煮る。 

④ いったん火を止める。 

⑤ 黄身、ヨーグルト、小麦粉を混ぜてスープに加える。 

⑥ もう一度沸騰させて、火を止める。 

⑦ パセリを入れて、お好みにこしょうで味付ける。 

          （健康福祉部会  食生活改善推進会） 

《材 料》（４人分） 

チキン ····································· １６０ｇ 

玉ねぎ（小～中） ················ １玉（８０ｇ） 

ニンジン ································· １本 

トマト（中） ······························ １個（４０ｇ） 

卵の黄身 ······························· １個 

パセリ ····································· ８ｇ 

ヨーグルト ····························· １２０ｇ 

油 ············································· ８０ｇ 

塩 ············································· ８ｇ 

こしょう ··································· 少々 

パセリ ····································· ８ｇ 

小麦粉 ··································· ４０ｇ 

サラダスパゲッティ ············ ６０ｇ 

水 ············································· １．２ℓ 

ブルガリアシェフに教

わったブルガリア料理 

 

こ

の

祭

事

は

江

戸

時

代

、

地

域

に

疫

病

が

は

や

っ

た

時

に

疫

病

退

散

を

祈

願

す

る

神

事

が

始

ま

り

で

す

。

今

年

も

７

月

16

日

(

土)

、

17
日(

日)

の

二

日

間

執

り

行

わ

れ

ま

し

た

。 

 

須

賀

神

社

で

の

祭

典

の

後

、

各

当

番

町

内

の

役

割

分

担

の

も

と

大

榊

を

先

頭

に

御

道

具

、

楽

、

御

輿

、

お

供

提

灯

が

16
日

の

お

下

り

、

17
日

の

お

上

り

の

行

程

で

町

内

を

巡

行

し

ま

し

た

。 

 

楽

の

笛

と

太

鼓

に

先

導

さ

れ

た

御

輿

は

「

祝

い

目

出

た

」

を

高

ら

か

に

唄

い

な

が

ら

各

家

に

突

っ

込

み

、

各

家

の

安

泰

と

地

域

の

平

安

を

祈

願

し

町

内

を

練

り

歩

き

ま

し

た

。

今

年

も

み

ご

と

な

暴

れ

御

輿

と

な

り

ま

し

た

。 

 

高

齢

化

と

旧

住

民

の

減

少

か

ら

年

々

こ

の

祭

り

に

携

わ

る

人

、

特

に

御

輿

の

担

ぎ

手

に

苦

労

し

て

い

ま

す

。 

今

回

も

赤

間

地

区

コ

ミ

ュ

ニ

テ

ィ

、

地

区

商

工

会

、

福

岡

教

育

大

生

の

応

援

を

い

た

だ

き

、

無

事

巡

行

を

執

り

行

う

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

 
 

 
 

（

赤

間

区

） 

赤 間 区 

節電の今夏。谷口さん（名残区長）のご好

意でウッドデッキ部分にゴーヤを 25 本

植えていただきました。収穫も楽しみ♪ 


