
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤
間
宿
に
関
心
の
あ
る
15
人
が
受
講

し
、
赤
間
宿
の
普
遍
的
な
事
項
を
中
心

に
、
特
徴
や
魅
力
に
つ
い
て
学
び
ま
し

た
。 毎

回
熱
心
に
参
加
し
て
い
た
だ
い
た

受
講
者
の
う
ち
十
数
人
が
、
ガ
イ
ド
と
し

て
認
定
さ
れ
、登
録
し
て
い
た
だ
く
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。 

東
部
観
光
施
設
の
愛
称
も
決
ま
り
、
そ

の
活
動
に
向
け
て
増
員
す
る
こ
と
が
で

き
た
こ
と
は
喜
ば
し
い
こ
と
で
す
。 

（
赤
間
宿
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会 

 

伊
豆
） 

 

 

－１－ 

わ わ わ 

第 １２２ 号 
平成２６年９月１日 

発  行 

赤間地区コミュニティ 

運営協議会（事務局） 

 ＴＥＬ：0940‐39-7051 
 ＦＡＸ：0940-39-7052 
ＨＰ：http://wawawa.org 

赤間地区コミュニティだより 

赤間宿 
ボランティア 
ガイドの会 

 今秋１１月３０日のオープンを目指して赤間宿通りに

建設中の観光施設の愛称が決まりました。 

 施設は、７７３平方メートル（２３４坪）の敷地に大きな

梁の旧商家を再現した３６８平方メートル（１１１坪）の木

造平屋造りです。 

 町並みのガイドや展示をはじめ、郷土料理や喫茶の提供、

名産品の販売などを予定しています。 

※９月１日から facebook「赤馬館」で公開予定です。 

観
光
施
設
誕

生
に
伴
い
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ

イ
ド
増
員
を
目

指
し
て
「
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
ガ
イ

ド
認
定
講
座
」

を
全
６
回
で
開

催
し
ま
し
た
。 

１００年以上の歴史を 

持つ旧商家の梁も 

再利用されます 

完成予想図 

8/13 撮影 

6/28 撮影 

7/29 撮影 

６月１４日(土) 

～８月２日(土) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－２－ 

７月２０日(日) 

宗像市消費生活センターからの 

高齢者を狙った、偽
にせ

電話詐欺が多数発生しています。 

「儲かる」「還付する」「被害額を取り戻す」など、お金が伴う内容ですが、これは高齢者を狙った振

り込め詐欺の手口です。 

 電話があったら「消費生活センターに相談します」と言って切りましょう。それでも執拗に話を続け

る相手には、名前、住所、電話番号を名乗らせ「警察に通報します」と伝えてください。 

世の中にそんな甘い話はありません。相手の話を聞いたらだまされます。 

 油断せずに大事な虎の子はしっかり守りましょう。 

宗像市消費生活センター  Ｔel：33-5454・Ｆax：33-5469 

公民館 

活動部会 

 

梅
雨
明
け
間
近
の
暑
い

日
、
ふ
れ
あ
い
の
森
グ
ラ
ウ

ン
ド
で
親
善
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

同
大
会
は
、
「
若
者
か
ら

高
齢
者
ま
で
の
親
善
と
交

流
お
よ
び
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

活
動
へ
の
参
加
」
を
目
的
と

し
て
開
催
、
今
年
度
は
赤
間

小
学
校
教
職
員
チ
ー
ム
な

ど
11
チ
ー
ム
１
９
６
人
が

参
加
し
ま
し
た
。 

 

開
会
式
で
は
、
赤
間
地
区

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
前
田
会

長
の
あ
い
さ
つ
の
後
、
昨
年

の
優
勝
チ
ー
ム
（
赤
間
、
葉

山
）
か
ら
の
優
勝
カ
ッ
プ
返

還
と
ル
ー
ル
説
明
を
行
い
、

９
時
か
ら
２
パ
ー
ト
に
分

か
れ
試
合
を
開
始
し
ま
し

た
。 

 

決
勝
戦
は
、
第
１
パ
ー
ト

赤
間
チ
ー
ム
対
葉
山
チ
ー

ム
、
第
２
パ
ー
ト
広
陵
台
４

丁
目
チ
ー
ム
対
陵
厳
寺
チ

ー
ム
。 

 

両
パ
ー
ト
と
も
決
勝
戦

に
ふ
さ
わ
し
い
白
熱
し
た

試
合
に
な
り
ま
し
た
。 

 

☆
優
勝 

 

・
赤
間
チ
ー
ム 

 

・
広
陵
台
４
丁
目
チ
ー
ム

☆
準
優
勝 

 

・
葉
山
チ
ー
ム 

 

・
陵
厳
寺
チ
ー
ム 

 
 

今
回
の
参
加
選
手
は
、
大

会
趣
旨
の
通
り
、
若
者
か
ら

敬
老
会
対
象
者(

？)

、
特
に

女
性
選
手
の
参
加
が
目
立

ち
、
大
変
暑
い
一
日
で
し
た

が
元
気
ハ
ツ
ラ
ツ
、
明
る
く

プ
レ
ー
し
て
い
た
の
が
印

象
的
で
し
た
。 

 

関
係
者
の
皆
さ
ん
、
お
つ

か
れ
さ
ま
で
し
た
。
ま
た
来

年
会
い
ま
し
ょ
う
！ 

（
公
民
館
活
動
部
会 

河
野
） 

 
 

ふれあいバス、コミュニティバスをご存じですか？買

い物、通院の交通手段として、ぜひご利用ください。 

路線、時刻など、詳しくは時刻表をご覧ください。 

時刻表は、各コミュニティ・センター、市役所、宗

像ユリックス、サンリブ宗像、ゆめタウン宗像などに置

いています。 

宗像市ホームページでも見ることができます。 

（HP：ｗｗｗ．ｃｉｔｙ．ｍｕｎａｋａｔａ．ｌｇ．ｊｐ） 

  

 「男は仕事」など、社会による役割の固定化
に縛られていませんか？「男のよろい」を脱ぎ
捨てて、自分らしく生きるヒントを探ってみま
しょう。 

日 時：9月 25 日（木）10:00～12:00 

場 所：メイトム宗像 結工房  

対 象：市民 20人（応募多数の場合は抽選） 

講 師：武藤 桐子さん 

    （NPO 法人福岡ジェンダー研究所） 

申込締切：9 月 15日（月・祝） 

※託児有（要予約・５か月～就学前） 

詳細は、市広報紙８月１日号 

≪申込み・問合せ≫ 

   宗像市男女共同参画推進センター ゆい 

   Tel：36-0250／Fax：36-0269 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行      事 

9/1 月 休館日 

2 火 環境整備部会 

3 水  

4 木  

5 金  

6 土 防災訓練 

7 日 
測定結果報告会（健康福祉部会） 

公民館活動部会 

8 月 休館日 

9 火 健康福祉部会 

10 水 
環境講座（中級）①（環境整備部会） 

青少年育成部会 

11 木 区長会 

12 金 健康教室（ヘルス推進員） 

13 土  

14 日  

15 月 敬老の日 休館日 

16 火 
喫茶「寄れ寄れ」 

ボランティアガイド勉強会（地域づくり部会） 

17 水 
環境講座（中級）②（環境整備部会） 

役員会 

18 木 あかまなかよしサロン（青少年育成部会） 

19 金 
健康測定会（健康福祉部会） 

地域づくり部会 

20 土  

21 日 
親善グラウンドゴルフ大会 

（公民館活動部会） 

22 月 休館日 

23 火 秋分の日 

24 水 男女共同参画部会 

25 木  

26 金 玄米ニギニギ体操教室（健康福祉部会） 

27 土  

28 日 コミュニティ文化祭 

29 月 休館日 

30 火  

 

 

9 月  7日（日）パソコン教室 (9:30～11:30) 

9 月 13日（土）介護相談 (10:00～12:00) 

9 月 13日（土）包丁の研ぎ方 (10:00～12:00) 

9 月 17日（水）法律相談  (15:00～18:00) 

9 月 25日（木）楽しい英会話 

 (キッズ 18:00～、大人 19:00～) 

 ＊予約制ですので前もってお申し込みください。 

＊「おもちゃ病院」「年金相談」はいつでも申し込め

ます。 

－３－ 

日 時：9月 18 日（木）10:00～12:00 

場 所：キッズルーム 

対 象：0～3 歳児の親子 

参加費：無料 

申込み不要。直接会場にお越しください。 

毎月第 3木曜日に開催。お気軽にどうぞ♪ 

近年、想定を超えた災害が多発しています。 
この機会にぜひ参加してください。 

今年もステージ発表、作品展示、出店、フリ
ーマーケットなど盛りだくさん！遊びに来てく
ださいね。 

日 時：9月 28 日（日）10:00～16:00 

場 所：赤間地区コミュニティ・センター 

※詳しくは９月１日配布のチラシを見てね！ 

 

9:30～11:30 冨地原 
  （冨地原公民館） 
13:30～15:30 石丸 
  （石丸公民館） 

日 時：9月 12 日（金）10:00～12:00 

場 所：多目的ホール  

内 容：フォークダンス＆コミュニケーションゲ

ーム、わかめ体操、玄米ニギニギ体操 

    ※7 月の体力テストの結果を返却します 

講 師：藤崎寿子先生、スポーツ推進委員 

☆持ってくるもの  

  上履き、飲み物、タオル 

玄米ニギニギ棒（持っている人） 

日 時：9月 6 日（土） 9:00～11:00 

目 的：情報伝達訓練および避難訓練 

対 象：赤間地区 18全自治区 

想 定：大型台風による風水害 
 

 

今月は 16 日(火)に
オープンです。 
11:00～16:00 

お待ちしています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－４－ 

 

 

《材 料》（４人分） 

豆苗 ····································· ２パック 

油揚げ ································ ２枚 

いりごま ······························ 小さじ２ 
 

おろしにんにく ············ 1/2 片分 

塩 ···································· 小さじ 1/4 

しょうゆ ·························· 小さじ１ 

ごま油 ···························· 小さじ２ 

（１人分の栄養価 ６９Kcal） 

《作り方》 

① 豆苗は、根を切り落とし４等分に切り、茹でる。 

② 油揚げは、フライパンでこんがりと焼き、半分にして細切りにする。 

③ いりごまをすり、A を合わせる。 

④ 豆苗・油揚げ・③を混ぜ合わせる。 

                        （健康福祉部会 食生活改善推進会） 

豆苗はえんどう豆

の若菜。 

ビタミン、ミネラル

が豊富です！ 

８月１０日(日) 

８月３日(日) 

男女共同 

参画部会 

地域づくり部会 

健康福祉部会 

青少年育成部会 

 徳重にある宗像消防署赤間出張所。建物が

奥まっているせいか「何の建物か分からない」という

声がちらほら。 

そこでこのたび、福岡教育大学美術教育講座

の学生と福岡教育大学付属幼稚園園児の手で

すてきな絵が描かれました。 

前を通るときは、ぜひ見てみてくださいね 

 
とっても簡単よ。 
作ってみてね！ 

 

講
師
に
、
自
遊
趣
味
人
の
樋

口
征
次
さ
ん
を
迎
え
「
夏
休
み 

親
子
で
箸
作
り
」
を
行
い
ま
し

た
。
親
子
で
の
参
加
は
も
ち
ろ

ん
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
、
そ
し
て
中
国
か
ら
の

留
学
生
ま
で
33
人
が
参
加
。 

 

切
り
出
し
ナ
イ
フ
を
使
う
こ

と
が
初
め
て
の
人
が
ほ
と
ん
ど

で
、
宗
像
育
ち
の
「
孟
宗
竹
」

を
削
る
の
に
大
苦
戦
。
自
分
で

作
る
こ
と
で
愛
着
が
わ
き
、
物

を
大
事
に
す
る
こ
と
を
学
び
、

ナ
イ
フ
を
使
う
こ
と
で
危
険
さ

や
正
し
い
使
い
方
を
学
ぶ
。 

 

お
金
で
何
で
も
買
え
る
今
だ

か
ら
こ
そ
貴
重
な
経
験
が
で

き
、
子
ど
も
た
ち
に
は
良
い
夏

休
み
の
思
い
出
に
な
り
ま
し

た
。 

  

（
男
女
共
同 

参
画
部
会 

小
長
野
） 

 
ナイフは 

気をつけてね 

留学生の張さんも 

大満足！ 

 

ト
ヨ
タ
自
動
車
九
州
陸
上

競
技
部
に
よ
る
ス
ト
レ
ッ
チ

指
導
を
皮
切
り
に
ラ
ジ
オ
体

操
が
始
ま
り
、
朝
市
が
オ
ー
プ

ン
し
ま
し
た
。 

 

残
念
な
が
ら
悪
天
候
の
た

め
、
体
操
は
多
目
的
ホ
ー
ル
で

行
い
ま
し
た
が
、
多
く
の
人
と

一
緒
に
体
操
を
す
る
と
、
普
段

で
は
味
わ
え
な
い
雰
囲
気
だ

か
ら
か
、
な
ぜ
か
心
が
弾
み
ま

す
。
み
ん
な
の
前
で
デ
モ
ン
ス

ト
レ
ー
タ
ー
を
務
め
た
赤
間

小
５
年
の
井
手
尚
貴
（
い
で
な

お
き
）
さ
ん
は
「
僕
の
前
に
た

く
さ
ん
の
人
が
い
て
緊
張
し

た
け
ど
、
こ
う
い
う
イ
ベ
ン
ト

は
好
き
で
す
」
と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。 

 

朝
市
の
会
場
に
は
、
食
進

会
が
販
売
す
る
夏
野
菜
た
っ

ぷ
り
の
朝
食
コ
ー
ナ
ー
。
と

て
も
お
い
し
い
豚
汁
（
ご
飯

と
漬
物
付
で
１
０
０
円
）
で

ほ
っ
と
一
息
。
味
わ
っ
て
い

た
だ
い
て
い
る
と
「
は
っ
」

と
気
づ
い
た
時
に
は
も
う
遅

い
。
周
り
の
み
な
さ
ん
が
先

に
向
か
っ
た
の
は
、
野
菜
や

魚
の
販
売
コ
ー
ナ
ー
。 

 

会
場
に
来
た
時
に
「
買
い

た
い
」
と
思
っ
て
い
た
も
の

は
、
残
念
な
が
ら
売
り
切
れ
。 

 

雨
で
も
多
く
の
人
が
買
い

物
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

 

次
回
は
、
11
月
30
日
の
予

定
で
す
。
食
べ
物
以
外
も
出

品
さ
れ
ま
す
。 

ぜ
ひ
、
お

越

し

く

だ
さ
い
。 

（

地

域

づ

く

り

部
会
） 

赤いユニフォームのトヨタ自動車九州陸上

競技部の選手もラジオ体操に参加！ 

Ａ 


